
九大核心力中有四个为负面破坏力量，分别对应 2026

丙午年飞星九宫中的四个凶位。化解的核心思路是用五行相泄（非相克）来柔化凶气，同时

避免催旺凶星的元素。催旺与化解必须并重 ——凶方不处理会抵消吉方效果。

负面能量 ：旧病复发、受伤意外、精神散乱、情绪低落

放 金属饰品 （圆形，忌尖锐）

铜葫芦、六帝钱

环境以 金银白色 为主

黄色、褐色、土色（大面积） → 催旺病符凶气

红色、粉色

药品 /医疗器材 /营养品放在西北方

昏暗环境  → 消极影响免疫系统

健康不佳者尽量不在西北方活动 /睡眠

化解四力

章节概述

一、健康破坏力（西北  · 二黑病符星）

化解方法

原理：土生金  → 金泄二黑土的凶气。“
忌

能避则避



年长银发族尤需注意

体弱多病员工不宜安排在西北方工位

面向个人 天医方  → 提升健康能量

煞气 描述 影响

悬针煞 床正上方有水晶灯 /吊坠物 直接影响健康

绞肉煞 床头正上方有风扇旋转 气场紊乱

寒风煞 空调冷气直吹身体 头痛、健康问题

厕所靠背 床头后方紧邻厕所 /马桶 最严重  = 床头贴马桶

负面能量 ： 大凶灾难星 ，所有灾难都可能发生

放 静态金属制品 （忌动态如金属时钟、金属风扇）

环境以 白色 为主

红色、橙色、紫色（严重！）

黄色、褐色、土色

鱼缸、流水摆设（催旺五黄煞气）

动土施工（如需装修，从东南或东方启动）

命卦布局

睡床煞气清单

二、能量破坏力（南方  · 五黄廉贞星  + 太岁）

2026年五黄与太岁同宫于南方，凶上加凶，必须重视。“
化解方法

忌



太岁位同样不能动土、不能有流水

灶炉在南方 ：影响全家健康  → 放金属物品化解，可考虑放灶炉底部的金水局产品

若活动空间在南方  + 面向个人绝命方  = 双重打击；再加横梁、寒风煞、背后空  =

多重凶煞叠加

负面能量 ：斗争争执、官非是非、对立、办公室政治

大面积 红色、紫色、橙色 （火泄木  → 化解三碧木的凶气）

放盐晶灯（火的能量泄木）

黑灰蓝色（水生木，加强对立）

大型植物（木加木，更强对立）

不宜长时间面向个人 六煞方 （也代表是非争执）

沙发 /座椅后方要实墙（空  = 和谐不稳定）

特殊情况

重叠判断

三、和谐破坏力（西方  · 三碧是非星）

化解方法

原理：木生火  → 火泄三碧木的凶气。“
忌

命卦布局

其他注意



窗外有茂密植物可补靠山

对骂门（两门正对） → 挂布帘化解，不用时关门

床头 /办公桌后方忌有门（门冲头  = 影响情绪和谐）

负面能量 ：盗贼、抢劫、漏财、血光、对立

大面积 黑灰蓝色 （水泄金  → 降低七赤凶气）

加强防盗系统

保持空间 清洁明亮 （越阴暗凶气越强）

黄色、土色、棕色（土生金，加强破坏力）

大面积白色、金银色

贵重物品、保险箱、收银台放在西南方

不宜长时间面向个人 五鬼方 （小人破财能量）

壁刀煞 ：对面建筑墙角切向窗户  → 关窗帘

光煞 ：镜面反射光  → 关窗帘

四、财富破坏力（西南  · 七赤破军星）

化解方法

原理：金生水  → 水泄七赤金的凶气。“
忌

命卦布局

窗外注意



破坏力 方位 飞星 化解色 忌用色 化解物品

健康 西北 2黑（土） 金银白 黄土棕、红粉 铜葫芦、六帝钱
、金属饰品

能量 南方 5黄（土） 白色 红紫橙、黄土棕 静态金属制品（
忌动态）

和谐 西方 3碧（木） 红紫橙 黑灰蓝、绿植 盐晶灯

财富 西南 7赤（金） 黑灰蓝 黄土棕、白金银 防盗系统、保持
明亮

所有化解都采用 泄法 （非克法），让凶星能量自然消耗：

凶星五行 泄法 用色

土（ 2黑、 5黄） 土生 金 金银白

木（ 3碧） 木生 火 红紫橙

金（ 7赤） 金生 水 黑灰蓝

来源：易道风水财富催运大会直播  + PPT笔记

五、化解四力速查

化解原理统一逻辑
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